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POZNAJ SWOJE ŚRODOWISKO 

Rozpoczynamy cykl artykułów publicystyczno-naukowych, które dedykowane są rodzicom 

naszych zawodników i zawodniczek. Zachęcamy do zapoznania się z materiałem, 

przygotowanym przez jednego z naszych trenerów. W pierwszym tekście możecie 

dowiedzieć się więcej na temat środowiska otaczającego Akademię GKS-u. 

Drodzy Rodzice, 

Państwa dzieci są w strukturach Akademii GKS-u Katowice im. Jana Furtoka. To dla 

zawodników przywilej, ale też miejsce w którym mogą spełniać się ich piłkarskie marzenia. 

Każdego roku rozwijamy nasze struktury i siebie samych jako trenerów, żeby zawodnicy mieli 

jak najlepsze warunki do rozwoju. Na jakie kursy jednak się nie wybierzemy, ile boisk byśmy 

nie zbudowali to wszystko na nic bez ŚWIADOMYCH RODZICÓW. 

Proszę odpowiedzieć sobie na następujące pytania: 

1. Czy wiedzą Państwo czym różni się nasza akademia od innych klubów w naszym 

mieście? 

2. Jaki jest cel akademii klubu ekstraklasowego? 

3. Czy każdy może trenować w naszej akademii? 

Za chwilę odpowiem na powyższe pytania, ponieważ zrozumienie miejsca w którym Państwa 

dzieci trenują będzie pierwszym krokiem do zbudowania świadomości wyższego poziomu. 

Pozwoli to na lepszą komunikację na tle rodzic-trener oraz rodzic-dziecko. Mam również 

nadzieje, że pozwoli to uniknąć niepotrzebnych konfliktów i reakcji obronnych, które często 

mają miejsce gdy oczekiwania rodziców nie są współmierne ze stanem faktycznym. 

1. Akademia GKS-u w Katowicach. W mieście nie ma innego klubu na poziomie 

centralnym (Ekstraklasa, 1-2 liga). Nie ma również drugiego takiego klubu, który 

zrzesza pod sobą taką liczbę zawodników i zawodniczek jak nasza akademia. I na 

koniec trzeba podkreślić, że nie ma w mieście drugiego klubu z tyloma drużynami 

rywalizującymi w najwyższych rozgrywkach dla swojej kategorii jak nasza akademia. 

Rywalizujemy więc z najlepszymi w województwie lub w przypadku dwóch 

„Centralnych Lig Juniorów/Juniorek” również z najlepszymi w Polsce. 

2. Jaki jest więc cel naszej akademii? Naszym nadrzędnym celem jest stworzenie jak 

najlepszych warunków do uprawiania piłki nożnej oraz rozwijanie najzdolniejszych 

zawodników i zawodniczek na poziomie centralnym.  

Naturalnie, w wyniku tego procesu dostarczenie wychowanka/ów do kadry 

pierwszego zespołu to cel podstawowy i sukces wszystkich zaangażowanych. 

Ale nie chodzi tylko o piłkę. Chcemy wychowywać dzieci i młodzież na wspaniałych, 

zaradnych ludzi, gotowych sprostać wyzwaniom dorosłego życia. Sport na tym 

poziomie uczy dyscypliny, odpowiedzialności, pracy w grupie i radzenia sobie 

z porażką – wartości, które zostaną z zawodnikiem czy zawodniczką na całe życie, 

niezależnie od tego, jak potoczy się jego lub jej kariera sportowa. 
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3. Czy każdy może trenować w naszej akademii? 

I tak i nie. Tak, ponieważ poza głównymi strukturami akademii w sekcji chłopców i dziewczyn 

istnieje jeszcze „Serduszko GieKSy” gdzie do wieku 12-13 lat każdy może na zajęcia 

uczęszczać. 

A nie ponieważ, jeśli mowa o głównych drużynach akademii decyduje poziom sportowy, a od 

4 klasy podstawówki również przynależność w sekcji chłopców do „Szkoły Mistrzostwa 

Sportowego” w której łączymy sport z nauką.  

Dla wszystkich chętnych przeprowadzamy nabory każdego roku, monitorujemy z pomocą 

działu skautingu zawodników z całego województwa, żeby finalnie zapewnić naszym graczom 

jak najbardziej wymagające środowisko. 

Po poznaniu realiów akademii ostatnie zdanie jest kluczem – NAJBARDZIEJ WYMAGAJĄCE 

ŚRODOWISKO. Żeby zawodnicy się rozwijali w odpowiednim tempie potrzebują każdego 

tygodnia „popychać” swoje granice dalej. Jeśli na treningach regularnie będzie rywalizacja 

z zawodnikami i zawodniczkami znacznie słabszymi motorycznie, technicznie lub takich, dla 

których w tym środowisku wszystko dzieje się za szybko to tempo rozwoju zostanie 

zaburzone.  

Naszym obowiązkiem jest oczywiście praca nad deficytami oraz mocnymi stronami, 

wyznaczanie dla każdego planu pracy i indywidualnie rozwijać wszystkich zawodników 

i zawodniczki. Czasami jednak ktoś zostaje coraz bardziej „z tyłu grupy”. Nie daje rady 

sportowo, motorycznie, zaczyna się frustrować każdą rywalizacją, ponieważ nie jest w stanie 

nawiązać rywalizacji. Nie da się wykonać większego progresu. Cierpią na tym wszyscy. 

Wskazany zawodnik lub zawodniczka bo się nie rozwija i co gorsza gaśnie jego/jej motywacja 

wewnętrzna. Cierpi grupa, ponieważ różnica poziomu nie pozwala na równorzędną 

rywalizację. Wtedy trzeba postawić sprawę jasno – nie ma sensu, żeby zawodnik lub 

zawodniczka był/a w akademii, ponieważ powinien/powinna znaleźć środowisko w którym 

będzie czerpał/a radość z gry oraz będzie rywalizował/a na równorzędnym dla siebie 

poziomie. I dzięki takim bodźcom będzie mógł/mogła pewnego dnia wrócić do akademii, 

ponieważ być może potrzebował/a więcej czasu, żeby się rozwinąć motorycznie lub 

technicznie. Jeśli ktoś odchodzi w pewnym momencie z akademii GKSu Katowice to nie 

oznacza, że nigdy nie będzie grał w piłkę. Musi znaleźć miejsce dostosowane do swoich 

AKTUALNYCH potrzeb. 

--- 

Rodzicu, weź więc pod uwagę aktualne potrzeby dziecka. Porozmawiaj z nami jako trenerami, 

jak my to widzimy i co możemy doradzić. Dla nas jest to bardzo istotna sprawa, żeby pomóc 

Państwu i dzieciom odnaleźć najlepsze dla siebie miejsce.  

Naszym celem w końcowej fazie rozwoju akademii nie jest zostanie “najlepszą akademią 

w kraju” – to zbyt wąskie i statyczne określenie sukcesu. Chcemy dołączyć do grona 

najważniejszych akademii w Polsce i na równych prawach rywalizować z najlepszymi 
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ośrodkami szkolenia w kraju. To oznacza stały rozwój, podnoszenie standardów z roku na rok 

i budowanie pozycji, która pozwoli nam nieprzerwanie konkurować o talenty i wyniki z 

czołówką polskiej piłki młodzieżowej – nie jako jednorazowe osiągnięcie, ale jako trwały 

element tożsamości naszego klubu. Mamy jedną z najlepszych kadr trenerskich w kraju, więc 

Państwa dzieci są w dobrych rękach. Proszę zaufać ich opiniom, bo dobro dziecko powinno 

być ponad ambicją rodziców. 


